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D6.5 Δημοσιοποιημένη πολιτική και προγράμματα 
υποστήριξης και ανάπτυξης του προσωπικού του ΠΜΣ σε 

θέματα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης 
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Δημοσιοποιημένη Πολιτική και Προγράμματα Επιμόρφωσης & Υποστήριξης Διδακτικού 
Προσωπικού στην Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση 

 
Θεσμικό Πλαίσιο & Πολιτική Επιμόρφωσης 

Το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, στο πλαίσιο της Στρατηγικής του για την Εξ Αποστάσεως 

Εκπαίδευση (Υ.Α. 18137/Ζ1/2023), εφαρμόζει μια συγκροτημένη πολιτική για τη συνεχή 

επιμόρφωση του διδακτικού προσωπικού. Η παρούσα πολιτική συγκροτεί το θεσμικό πλαίσιο 

αναφοράς του Ιδρύματος και εξειδικεύεται περαιτέρω μέσω των δράσεων του Κέντρου 

Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης (ΚΥΔΙΜΑ). 

Η πολιτική εστιάζει στη διασφάλιση της ισοδυναμίας των μαθησιακών αποτελεσμάτων μέσω 

της παιδαγωγικής και τεχνικής ενδυνάμωσης των διδασκόντων, προωθώντας τη 

φοιτητοκεντρική και ενεργητική μάθηση. 

Το Κέντρο Υποστήριξης Διδασκαλίας και Μάθησης (ΚΕΔΙΜΑ) 

Το ΚΕΔΙΜΑ αποτελεί τον κεντρικό πυλώνα υποστήριξης του διδακτικού έργου στο ΠΑΔΑ. Για την 

εξ αποστάσεως εκπαίδευση, το Κέντρο προσφέρει: 

• Προγράμματα Επιμόρφωσης (Faculty Development): Διοργάνωση σεμιναρίων και 

workshops σχετικά με τον σχεδιασμό ψηφιακών μαθημάτων και τη χρήση σύγχρονων 

παιδαγωγικών μεθόδων. 

• Συμβουλευτική Υποστήριξη: Παροχή εξειδικευμένων συμβουλών σε διδάσκοντες για τη 

μετάβαση από τη δια ζώσης στην εξ αποστάσεως ή μικτή μάθηση. 

• Καλλιέργεια Κοινότητας Πρακτικής: Δημιουργία δικτύων μεταξύ των διδασκόντων για 

την ανταλλαγή καλών πρακτικών και τη συζήτηση προκλήσεων στην ψηφιακή τάξη. 

Άξονες Προγραμμάτων Επιμόρφωσης 

Σύμφωνα με τον Οδηγό Καλών Πρακτικών, τα προγράμματα επιμόρφωσης καλύπτουν τους εξής 

τομείς: 

1. Τεχνική Χρήση Πλατφορμών: Εκπαίδευση στις δυνατότητες του Moodle/Open eClass 

και του MS Teams (διαχείριση ομάδων, breakout rooms, εργαλεία δημοσκόπησης). 

2. Ψηφιακή Παιδαγωγική: Ανάπτυξη δεξιοτήτων για την οργάνωση ασύγχρονου υλικού σε 

εβδομαδιαίες ενότητες, τη χρήση διαδραστικών εργαλείων και την ενεργοποίηση των 

φοιτητών. 

3. Αξιολόγηση και Ακεραιότητα: Επιμόρφωση σε μεθόδους εξ αποστάσεως εξέτασης, 

χρήση ρουμπρικών και εργαλείων ελέγχου λογοκλοπής (Turnitin). 

4. Τεχνητή Νοημοσύνη (AI): Επιμόρφωση στην αξιοποίηση εργαλείων AI, όπου αυτό είναι 

θεσμικά επιτρεπτό και παιδαγωγικά κατάλληλο, για τη δημιουργία εκπαιδευτικού 

υλικού. 

Μηχανισμοί Υποστήριξης & Δημοσιοποίηση 

Η υποστήριξη του προσωπικού είναι διαρκής και πολυεπίπεδη: 

• Γραφείο Υποστήριξης (Helpdesk): Άμεση τεχνική βοήθεια για τις πλατφόρμες 

τηλεκπαίδευσης. 

• Ψηφιακό Αποθετήριο Οδηγών: Πρόσβαση σε εγχειρίδια χρήσης και βιντεο-μαθήματα 

(video tutorials) μέσω της ιστοσελίδας του Ιδρύματος και της ΜΟΔΙΠ. 

• Βιβλιοθήκη & Κέντρο Πληροφόρησης: Υποστήριξη στη χρήση ηλεκτρονικών πηγών και 

ανοικτών εκπαιδευτικών πόρων (OER). 

Δείκτες Ποιότητας (KPIs) 

Η αποτελεσματικότητα των προγραμμάτων επιμόρφωσης παρακολουθείται σε συνεργασία με 
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τη ΜΟ.ΔΙ.Π. μέσω ενδεικτικών δεικτών, όπως: 

• Ο αριθμός των συμμετεχόντων διδασκόντων στις δράσεις του ΚΕΔΙΜΑ. 

• Η ικανοποίηση των διδασκόντων από το υλικό υποστήριξης. 

• Ο βαθμός υιοθέτησης των καλών πρακτικών στα ψηφιακά περιβάλλοντα μάθησης. 
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Ιστοσελίδα όπου βρίσκεται αναρτημένη:  https://3danimationgaming.org/ 
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